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 .کيدا سه که هاوکاريی ڵ گه له خۆتر ربه سه ژيانێکی
 وا ئه ،ێنيت بگه جێ به ت ڕۆژانه کانی پێداويستيه خۆت ناتوانيت و  زيوه دابه وتت ڵسوکه هه توانای رچاو به کی يه ڕاده  به ر گه ئه
 کيت سه که ری تيده يارمه که ڕۆژه موو هه يان  ،له شێک به  که يه وه ئه مانای ش مه ئه.  بێت هه کيت سه که هاوکاريی مافی کرێت ده
 ی نده وه ئه  که  يه سته به مه و ئه بۆ و بێت ده تۆ کانی پێداويستييه و خواست ی گوێره  به  که هاوکارييه. ن ده ده تيت يارمه  که بێت ده
  به خۆشحاڵين بزانيت، زياتر وێت ته هد ر گه ئه.  بژيت خۆ به ر سه ژيانێکی بتوانيت تن، هه خۆت  که ی رجانه مه و به و  کرێت ده

 .يت بکه  پێوه نديمان وهي په00 31 30-020  فۆنی له ته ژماره  به يان info@humana.se لکترۆنی ئه پۆستی
 

  ؟ يه ئێمه تی يارمه  به پێويستيت
 زۆر کاتێکی و بێت خت سه شێت ده کی، سه که هاوکاريی چوونی ڕێوه به چۆنێتی ی رباره ده زايی شاره و ياسايی زانياريی بێ به
   له ن ده ده تيت يارمه تواناکانمان به  ياساناسه.  يت بگه  که داواکارييه ی پرۆسه ڕێساو ياساو موو هه  له نها ته  به  که نێت يهبخا

 ياسادا بواری  له مانکان تييه يارمه. ت  که ماڵه بۆ ردانيان سه کاتی  له و ستگاکان داموده ڵ گه له نديکردنت يوه په و داواکاری
 .خۆڕاييه هب

 
  ؟ يه هه کييان سه که هاوکاريی مافی ی وانه ئه کێن

 .يه وه ساڵه 65 خوار  له نيان مه ته  که سانێک که  •
 .3 تا 1 سانی که ی بازنه  له کێک يه  به ر سه  که ی وانه ئه  •
 و نانخواردن  له  يه هه تی يارمه  به پێويستييان ڵکو به ێنن، بگه جێ به خۆيان کانی تييه ڕه بنه  پێداويستييه ناتوانن  که ی وانه ئه  •

 تێتوان نه  که بێت هه تی ڕه بنه پێداويستيی ک يه مرۆڤ که  سه به  نده وه ئه ر هه جار ندێک هه.  تردا شتی و والێت ته بۆ چوون
 .تربگرێ وه هاوکاری ی وه ئه بۆ ينێت بگه جێی به
 م ئه �می وه وه خۆشحاڵييه  به وا ئه ن، کامانه کان تييه ڕه بنه  پێداويستييه و  چييه 3 تا 1 سانی که ی بازنه يتبزان وێ ته ده ر گه ئه

                فۆنی له ته ژماره  به يان  info@humana.se لکترۆنی ئه پۆستی  به  بکه  پێوه نديمان يوه په   . وه ينه ده ده ت پرسيارانه
-30 31 00.020 

 
 )Humana(  هيومانا لای کی سه که اوکاريیه

  ساڵه  ده  له زياتر.  يه هه دا که و�ته ری رانسه سه  له و کيدا سه که هاوکاريی بواری  له سويددا،  له  کۆمپانيايه، ترين وره گه هيومانا
  و زاييمان شاره ييمان، وره گه. ين هک ده ،  مه که وتيان ڵسوکه هه توانای  که سانێک که بۆ کيدا، سه که هاوکاريی ڵ گه له کار

 .تۆ بۆ دڵنيايين لێهاتوويمان
 

 :ڵبژێريت هه  ئێمه  که زۆرن هۆکارت
 .تدا که کييه سه که هاوکاريی  له بڕياريت نی خاوه خۆت  •
  .تگا ده و�تدا ياساناسانی ی سته ده ترين وره گه  به ستت ده  •
 .بێت ده خۆتت تی تايبه تيمێکی  •
 .بێت ده باشيان کارکردنی رجی مه و نرێنێه ڕاده کانت ره تيده يارمه  •
 .دڵنيايين ڵبژاردنێکی هه  ئێمه  •
                  فۆنی له ته ژماره  به يان  info@humana.se لکترۆنی ئه پۆستی  به  بکه  پێوه نديمان يوه په بزانيت؟ زياتر وێت ته ده
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  هيومانا ی رباره ده

 بۆ  نشينگه ، له بريتين کانمان کاروباره تری کانی بواره .کيدا سه که هاوکاريی بواری  له سويددا  له  کۆمپانيايه ترين وره گه هيومانا
  که خوێندکارانێک بۆ خوێندنگا و خێزان و تاک چاودێريی سا�چووان، به چاودێريی ت، تايبه پێداويستيی ن خاوه سانی که

 مووان هه. ن که ده کار  وه تێڕوانينه مان هه  به  که و�تدا ری رانسه سه  له  يه هه ندمان کارمه 8000.   مه که يانوت ڵسوکه هه توانای
 .يه هه باشيان ژيانێکی مافی

 
 انيشو ئه و 00 31 30-020   داله به بۆ  بکه فۆن له ته ، وه کانمانه ره زانياريده  له کێک يه  به نديکردنت يوه په  به خۆشحاڵين

  .ن که ده  قسه زمانێک ند چه  به کانمان نده کارمه. ن خه ده ڕێک بۆ شياودا سێکی که  ڵ گه له نديت يوه په


