@ Humana

Brickagarden Akut HVB

En familjér akutenhet i lantlig miljé med hég
flexibilitet f6r ungdomar med psykosocial

problembild eller normbrytande beteende, som ar i

behov av féréndring fér att skapa en positiv

utveckling. Vi kan med kort varsel ta emot och

hédmta ungdomar i utsatt lage.

Fakta
Maélgrupp: Pojkar 14-18 &r
Lokaler

Kommun: Kungsbacka
Placeringsform: HVB

Brackagdrden &r ett litet, familjéart boende, beldget pé Antal platser: 6

landet utanfér Fjards, cirka 10 km séder om Kungsbacka.

Bolag: Baggium Vérd Behandling
Gérden ligger lugnt och avskilt med vid utsikt éver &krar AB. 556747-5230

och angar.

P& tomten finns en tv&vanings hus med sex platser for

pojkar mellan 14 och 18 ér.

Till huset hér en stor tradgérd med maijlighet till fotboll,
grillning och andra utomhusaktiviteter. Kontakt

Placeringsforfrégan
Malgrupp ¢, 073-729 96 88

Fredrik Pedersen
Brackagdrden ar en akutenhet f6r ungdomar med

Verksamhetschef
psykosocial problembild eller normbrytande beteende. Vi
kan ta emot placeringar med kort varsel, dygnet runt, o 073-729 96 88
under érets alla dagar. | utsatt lége kan vi snabbt &ka och Fredrik.Pedersen@humana.se
h&mta ungdomarna.
Hit kommer ungdomar med symtom frén trauma och Simon Sevholt
relationsstérning som av olika skal &r i behov av féréindring | Féresténdare
for att skapa férutsattningar fér en positiv och séker 2 070-571 60 95

utveckling: _
9 simon.sevholt@humana.se

« Orsaken kan vara normbrytande beteende,
havererad skolgdng, droganvéndning eller kriminellt

beteende. Christina Eriksson
Placeringskoordinator
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 Det kan bero pd psykisk ohdlsa, antingen hos
ungdomen sjdlv eller hos den eller de vuxna som har
ansvar fér ungdomens trygghet och sékerhet.

« Ungdomen kan befinna sig i en negativ miljé med
risk fér destruktiv utveckling.

« Det kan ha sin orsak i hedersproblematik, varfér
ungdomen behdver en skyddsplats.

o Det kan ocksé bero pé att en pégéende

behandlingsinsats av ndgot skal hastigt avslutats.

Har finns ocks& maijlighet att préva om boende i en

stédlégenhet kan vara nésta steg mot ett sjalvsténdigt liv.

Vi kan erbjuda kompletta utredningar genom extern
partner. Vi kan dessutom géra funktionsbedémningar med
higlp av en intern legitimerad arbetsterapeut, som leder till

en rekommendation av |[dmplig ndsta insats.

Behandling

Syftet med vistelsen p& Brackagdrden ar att hjalpa
ungdomarna att se alternativ som gér det enklare f6r dem

att géra positiva val.

Vi utgér vi frdn en miljéterapeutisk ansats och ett
|6sningsfokuserat férhaliningssatt med social traning utifrén
. Personalen arbetar med ett [&dgaffektivt bemdtande och en
hég symtomtolerans, vilket sanker stressnivderna och ékar
ungdomens upplevelse av trygghet. Redan vid ankomst
skapas en konstruktiv och icke-démande atmosfér och en
kénsla av sammanhang och delaktighet.

Behandlingsmetoderna har primért inrikining pd relationer.

Under utredningens g&ng ges ungdomarna stéd, struktur
och trygghet genom en kombination av behandlingssamtal,
aktiviteter och praktiska uppgifter. En strukturerad vardag
med regelbundna rutiner gér tillvaron férutségbar och en
fungerande dygnsrytm méjliggér &tergdng till skola eller
praktikplats i nésta steg. Strukturen skapas individuellt
utifrén varje ungdoms behov och funktionsniv@, som méts
regelbundet genom bland annat . Dokumentation sker
enligt BBIC-strukturen.

P& Humana arbetar vi utifrén ett normkritiskt perspektiv dér

alla ménniskor har lika vérde utifrén de sju . Humanas

J 070-520 29 17

christina.eriksson@humana.se

Akut placeringsforfrégan
2 010-458 61 07

Adress
© Sverige



tel:0705202917
mailto:christina.eriksson@humana.se
tel:0104586107

vardegrund, sammanfattad med vérdeorden Engagemang,
Ansvar och Gléadje, genomsyrar verksamheten och hélls
levande genom dagligt ledarskap samt strukturerade
diskussioner och évningar med sévdl personal som

ungdomar.

Vi ser ungdomens ndtverk som en viktig resurs i
behandlingen. Darfér arbetar vi med att involvera
vardnadshavare, familj, god man/SFVH och andra viktiga

stéd och férebilder i féréndringsarbetet.

Hos oss stannar man tills det har skapats en planering om
insatser i nésta steg, till exempel familjehem, HVB med
behandlingsinrikining eller SIS. Vid stédboende kan vi
erbjuda boende i Humanas stédldgenheter i Géteborg och

Varberg.

Skola och aktiviteter

Skolgdng &r inte alltid aktuell vid véra akuta, korta
placeringar. | stallet férséker vi aktivera och skapa struktur
genom olika samhdllsnyttiga uppgifter négra dagar i
veckan, som matlagning, tradgérdsarbete och att hélla rent

och snyggt kring huset.

Vi har &ven olika forum fér insikter i ungdomens

problematik, vérdegrundsfragor och livskunskap.

Personal
Boendet &r bemannat dygnet runt. Nattetid finns tvé

sovande jour. Vaken natt satts in vid behov.

De som arbetar pd Humanas HVB har en gedigen
erfarenhet av unga i své@ra livssituationer, och ar sarskilt
utvalda fér sina férmégor att kunna jobba néra, tryggt och
flexibelt. | personalgruppen finns formell kompetens fér de
metoder, program och insatser som vi arbetar med, och
vidareutbildning och handledning sker kontinuerligt.

| personalgruppen finns bé&de spréklig och kulturell bredd.

3D-visning






