@ Humana

Higgvik HVB

Haggvik riktar sig till ungdomar med utagerande
problematik som kan ha begétt enstaka brott, vistats

i olampliga miljder och/eller provat att ta droger.

Har tillbringar vi all tid med ungdomarna ér att

skapa stark tillit och allians.

Fakta

Lokaler Malgrupp: Pojkar 13-17 é&r

Kommun: Grums
Behandlingshemmet &r inrymt i en renoverad prdstgérd i

Placeringsform: HVB

Haggvik, en liten by med néra till b&de Grums, Karlstad Antal platser: 7

och Séaffle. Huset ligger avskilt med utsikt éver ppen Bolag: Lunna Gard AB, 556586-
&kermark, men &ndé& precis invid buss fér smidig 2371 . ,

kommunikation till skola och aktiviteter.

Till huset hér en trédgard med mojlighet till fotboll,

grillning och andra utomhusaktiviteter.

Studiebesok ar valkomna pd enheten.

Kontakt

Malgrupp Placeringsfoérfragan
¢, 072-524 20 90

Haggvik vélkomnar ungdomar med utagerande
problematik som kan ha begétt enstaka brott, vistats i Junette Persson

olampliga miljéer och/eller provat att ta droger (dock Forestandare & Verksamhetschef
behandlar vi inte utvecklat missbruk). Det férekommer att
de agerar provocerande och ofta hamnar i konflikt med o 072-524 2090

foraldrar, kamrater eller andra i sin omgivning. lunette.persson@humana.se

Vi tar placeringar enligt SoL och LVU.

Christina Eriksson
Placeringskoordinator

Behandling

J 070-520 29 17

christina.eriksson@humana.se

P& Haggvik arbetar vi framfér allt utifrén
inlérningspsykologiska principer och evidensbaserade
metoder med grund i . Genom att observera och tydliggéra | Mohammed Tayari

Bitrédande verksamhetschef
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funktionella beteenden uppmarksammar vi den unge pé

strategier och verktyg fér att sjglv hantera situationer i livet.
Andra delar av vart behandlingsupplégg ér , och .

Vi arbetar ocks& med social férdighetstréning dar
ungdomarna dvar pé sociala och praktiska férdigheter
genom dagliga aktiviteter tillsammans med personalen och
évriga ungdomar. Grunden &r en strukturerad och
forutsadgbar vardag dér ungdomarna méter personal och
andra vuxna som goda férebilder i de situationer som
uppkommer. Mélet ér att utveckla en férstdelse fér egna
och andras kénslor och att frdmja en positiv utveckling hos

den unge.

Vi arbetar salutogent, motivationsstédjande och
|&dgaffektivt. Behandlingen styrs av individuella
genomférandeplaner som bygger p& den unges behov,
férutsattningar och styrkor. Avgérande ér att bygga érliga
relationer och visa varje ungdom att vi alltid finns déar fér
var och en. Att arbeta med ungdomarnas motivation och
aktiva delaktighet genom hela behandlingsprocessen
s@kerstéller att vi utgdr frédn deras behov och resurser, och

att kraven &r rimliga och begripliga.

Vi méter utvecklingen regelbundet genom bland annat .

Dokumentation sker enligt BBIC-strukturen.

P& Humana arbetar vi utifrén ett normkritiskt perspektiv dér
alla ménniskor har lika vérde utifrén de sju . Humanas
vardegrund, sammanfattad med vérdeorden Engagemang,
Ansvar och Gladje, genomsyrar verksamheten och hélls
levande genom dagligt ledarskap samt strukturerade
diskussioner och 6vningar med saval personal som

ungdomar.

Vi ser ungdomens ndtverk som en viktig resurs i
behandlingen. Dérfér arbetar vi med att involvera
vardnadshavare, familj, god man/SFVH och andra viktiga
stdd och férebilder i féréandringsarbetet.

Verksamhetens mal ar att de ungdomar som kommer fill
oss ska stéttas for att kunna leva ett sjélvsténdigt liv med en

fungerande vardag.

| god tid infér utslussning gérs en l&ngsiktig planering
tillsammans med uppdragsgivaren, ungdomen och andra

viktiga personer for att skapa férutsdttningar fér en bra

L 070-517 14 21

mohammed.tayaril @humana.se

Adress
© Grums, Varmland
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eftervard. Vi ger alltid férslag som matchar behoven i nésta
steg och kan erbjuda bland annat familjehem och
stédboenden inom Humana, vilket méjliggér en kontinuitet
fér ungdomen vad géller behandling, personal och
terapeuter. Det kan ocksé férekomma att ungdomen flyttar
till ett annat HVB, om vi mérker att problematiken skiljer sig
frédn vad vi inledningsvis trodde.

Skola och aktiviteter

En fungerande skolgéng &r en friskfaktor som spelar en
viktig roll i ungdomarnas utveckling. | samband med
inskrivning pd Humanas HVB har vi en dialog med varje
ungdom, socialsekreterare och i férekommande fall
vardnadshavare kring dnskemal och behov, fér att hitta en
placering i lamplig skola. Inom Grums kommun finns
méjlighet till upplégg fér grundskola med olika grad av
anpassning. Fér gymnasiestudier vander vi oss till Saffle
eller Karlstad beroende pé inrikining.

Regelbundna fritidssysselséttningar stérker den fysiska och
psykiska hélsan, beteendeaktivering och sociala kontakter.
En meningsfull och aktiv fritid &r déarfér en del av
behandlingen p& Haggvik. Daglig fysisk aktivitet ingdr i
veckoschemat. Déarutéver anordnar vi bdde gemensamma
och individuellt anpassade aktiviteter, dar vi kombinerar
social fardighetstraning med ménga sorters kultur, idrott,
friluftsliv och annat fér att skapa nya erfarenheter och
intressen. Aktiviteterna utformas efter ungdomarnas egna
behov och intressen. Vi har ett fruktbart samarbete med det
lokala féreningslivet, dar ungdomarna ér valkomna i bland

annat fotbolls-, rid- och thaiboxningsklubben.

En strukturerad vardag é&r en nyckelfaktor i behandlingen.
Varje vecka gér personal och respektive ungdom upp en
plan tillsammans, som bryts ned i tydliga punkter fér varje
dag och féljs upp veckan dérpé.

Vi har aven olika forum fér inslag, vardegrundsfrégor och
livskunskap.

Personal



Boendet &r bemannat dygnet runt, med en sovande och en

vaken natt.

De som arbetar p& Héggvik har ménga &rs erfarenhet av
att arbeta med psykosocial problematik, riskbruk/missbruk,
kriminalitet och neuropsykiatri, och &r sarskilt utvalda fér
sina férma&gor att kunna jobba néra, tryggt och flexibelt. |
personalgruppen finns formell kompetens fér de metoder,
program och insatser som vi arbetar med, och
vidareutbildning och handledning sker kontinuerligt.
Utbildningsgraden &r hég med flera universitetsutbildade
behandlingspedagoger och tv& med utbildning fér KBT steg
1. Via interna och externa samarbetspartner har vi éven
tillgéng till leg. barn- och ungdomspsykiater, leg.
sjukskoterska och leg. psykolog.

| personalgruppen finns bé&de spréklig och kulturell bredd.



