@ Humana

Gripengatan Gruppboende

Gripengatan ar ett gruppboende f6r vuxna som
omfattas av LSS personkrets 1. Boendet ligger i
stadsnéra miljé med géngavstdnd till all tankbar
samhdllsservice. Har finns sex fullt utrustade
tvdrumslagenheter med 6ppen planlésning med
moijlighet till Tv och internet. Vi anpassar insatserna
for att du ska f& en meningsfull vardag och

utvecklas.

Bostaden

Boendet ligger i stadsdelen Barkarbystaden i Jarfélla
kommun. Gruppbostaden ligger pd plan 2 i fastigheten
som i dvrigt bestdr av bostadsratter vilken ar byggd 2023.
Boendet har sex fullt utrustade tvdrumslégenheter pd 40
kvm, med &ppen planlésning. Hér finns ett stort badrum
med tvattmaskin och ett funktionellt kék med spishall, ugn,
diskmaskin och kyl/frys. Fem av sex ldgenheter har egen
balkong. Déarutéver finns generdsa
gemensamhetsutrymmen — vardagsrum med TV, kék samt
gemensamma uteplatser pd balkonger. Till fastigheten
tillhér dven en mysig innergdrd. Léagenheterna har
mojlighet till b&de Wi-Fi och TV. Det finns méjlighet fill

gemensamma mdaltider genom matabonnemang.

Fastigheten ligger centralt med samhéllsservice sdsom
Livsmedelsafférer, shopping, caféer, restauranger, IKEA
samt busshéllplats/pendeltdg inom géngavstdnd. Det finns

en stor ndrhet till naturomré&den alldeles intill boendet.

Vi bokar gérna in ett eller flera studiebesdk och visar runt!

Vilka bor har?

Gripengatan ar ett gruppboende fér dig som omfattas av

LSS personkrets 1, det vill séga personer med intellektuell
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funktionsnedsattning, autism eller autismliknande ftillstédnd”.

Vi riktar oss frémst till dig som behéver Iatt fill méttligt stéd

och psykiatrisk tillaggsproblematik.

Sé fungerar det att bo har

P& Gripengatans gruppboende bor du sjalv i din lagenhet,
med stdndig nérhet till personalstéd och umgénge efter
dina behov. Du bestémmer &ver ditt boende och din
ldgenhet, var roll ér att hiélpa till att ordna sé& att det kanns
bekvémt och tryggt. Vi utformar en genomférandeplan
tillsammans med dig som beskriver hur stédet i dina
beslutade insatser ska se ut, dar din delaktighet ar viktig.
Du kommer att ha en utsedd kontaktperson. Hen hdaller i
helheten och stéttar dig i dina kontakter med exempelvis
myndigheter, sjukvard, féretraddare/god man och planerar
dina dagar och insatser tillsammans med dig. Vi stéttar dig
i att utveckla eller hitta en fungerande fritid som utgér frén

dina dnskemdl och intressen.

Vér pedagogik och bemétande bygger pé lagaffektivt
bemétande (LAB), tydliggérande pedagogik samt alternativ
och kompletterande kommunikation (AKK).
Genomfdrandeplanen, din utveckling och dina behov féljs
upp regelbundet av personal tillsammans med dig och din
LSS-handléggare. Vi skéter din journal och
dokumentationen mot socialtjénsten utifrédn IBIC.

Vi erbjuder halso- och sjukvérd, omvardnad, habilitering
och rehabilitering till och med nivan fér den legitimerade
sjukskéterskan, arbetsterapeuten och fysioterapeutens
yrkesansvar. Malet med vistelsen p& Gripengatans
gruppboende &r en meningsfull vardag och utveckling mot
dkad sjalvsténdighet.

Sysselsdttning och aktiviteter

En meningsfull sysselsattning ar viktigt fér att man ska mé
bra. Vi hjalper till att planera daglig sysselséttning utifrén
dina styrkor, intressen och behov. Vi stéttar dig gérna i
planering av fritidsaktiviteter utifrdn dina dnskemal och
intressen. | samband med inflytt pratar vi igenom det med

dig och din handléaggare fér att hitta en ldmplig plan.
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Inom Humana finns méijlighet till daglig verksamhet.
P& boendet erbjuds gemensamma aktiviteter som du

frivilligt kan delta i.

En géng per ménad hélls boende-/husméten dér du som
boende hos oss tillsammans med dina grannar kan
uttrycka 6nskemé&l om gemensamma aktiviteter, maltider
och annat som &r intressanta fér dig som bor pé

Gripengatan.

Personal
P& Gripengatans gruppboende finns personal pé plats
dygnet runt och en bemanning som ér anpassad utifrén

dina behov. Nattetid har vi en jour.

Hos oss arbetar bédde mdén och kvinnor i olika &ldrar och
frédn olika kulturer. Personalens kompetens matchas noga
for att moéta aktuella behov fér er som bor hér.
Sjukskéterska ar knuten till verksamheten f6r medicinska

frégor.



