@ Humana

Kvarnarp Gruppboende

Kvarnarp ér ett gruppboende fér vuxna som
omfattas av LSS personkrets 1 med individuellt
anpassat stéd utifrén tydliggérande pedagogik och
|&dgaffektivi bemdtande. Har finns maijlighet till
daglig verksamhet.

Bostaden

Kvarnarp ligger i Eksjé p& smaléndska héglandet, 20km
frédn Ndéssj6. Boendet ar placerat i lugnt villoomréde i ett
plan med grédsmatta och stor gemensam uteplats. Har finns
ndrhet till b&de natur, promenadvégar och samhéillsservice
i form av afféarer, restauranger, vardcentral, frisér, simhall,
ishall och bowlinghall. Tdg och buss finns inom
géng-/cykelavstdnd, med goda férbindelser. Eksjé har ett

rikt féreningsliv med ménga alternativ.

P& Kvarnarp bor du i en fullutrustad tvérumslagenhet med
kék och stort badrum. | huset finns ocksd gemensamt kok,
TV-rum och tvattstuga. Du har egen uteplats vid din
ldgenhet. Du fa&r méblera din lagenhet sjalv. Majlighet till
Wifi och TV-utbud utifrédn eget dnskemal finns. Tillhérande
férrdd finns fér varje lagenhet.

P& Kvarnarp har du méjlighet att ta del av gemensamma
maltider eller om du s& énskar ha eget hushéll med stéd av

personalen.

Vilka bor har?

Kvarnarp &r ett gruppboende fér dig som omfattas av LSS
personkrets 1, det vill séga personer med intellektuell
funktionsnedsdttning, autism eller autismliknande fillst&nd.
Vi har god erfarenhet och kunskap kring mer
omvardnadskrdvande personer samt psykiatrisk

tilladggsproblematik. Vi har vana av samverkan med

Fakta

Maélgrupp: Vuxna personer frdn
18 ér

Kommun: Eksj6
Placeringsform: Gruppboende,
PK 1

Antal platser: 6

Bolag: Fideli Omsorg AB

Kontakt

Placeringsférfrdgan

Birgitta Lowdahl

Verksamhetschef

J 079-142 92 40

birgitta.lowdahl@humana.se

Lina Rydh

Teamledare

J 076-535 61 71

lina.rydh@humana.se

Anna-Karin Wiik

Placeringskoordinator
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réttspsykiatrin och évrig psykiatrisk sluten- och 6ppenvérd. J 073-082 8512

Det finns méijlighet att ta emot skyndsamt vid behov. anna-karin.wik@humana.se

. Sophia Cantby
Sa fungerar det att bo har Regionchef

S 0381-19 2973

Har bor du sjélv i din légenhet, med sténdig narhet till
sophia.cantby@humana.se

personalstéd och umgéange efter dina behov. Du
bestémmer 6ver ditt boende och din Iagenhet, véar roll ar Adress
att hiélpa till ot ordna sé& att det kénns bekvémt och tryggt.
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Vi utformar en genomférandeplan tillsammans med dig Q Eksid, Jonkspings lan

som beskriver hur stédet i dina beslutade insatser ska se ut,

dar din delaktighet ar viktig. Du kommer att ha en utsedd
kontaktperson. Hen héller i helheten och stéttar dig i dina
kontakter med exempelvis myndigheter, sjukvérd,
foretradare/god man och planerar dina dagar och insatser
tillsammans med dig. Vi stéttar dig i att utveckla eller hitta
en fungerande fritid som utgér frédn dina énskemal och

intressen.

Personal finns alltid néra fér allt frén hushéllssysslor till
ledsagning utanfér boendet.

Vér pedagogik och bemétande bygger pé l&gaffektivt
bemétande (LAB), tydliggérande pedagogik samt alternativ
och kompletterande kommunikation (AKK).
Genomfdrandeplanen, din utveckling och dina behov féljs
upp regelbundet av personal tillsammans med dig och din
LSS-handlaggare. Vi skoter din journal och
dokumentationen mot socialtjénsten utifrédn IBIC.

Vi erbjuder héalso- och sjukvérd, omvardnad, habilitering
och rehabilitering till och med nivén fér den legitimerade
sjukskoterskan, arbetsterapeuten och fysioterapeutens
yrkesansvar. Mélet med vistelsen p& Kvarnarps
gruppboende &r en meningsfull vardag och utveckling mot
6kad sjalvstandighet.

Sysselsdattning och aktiviteter

En meningsfull sysselséttning ar viktigt fér att man ska mé
bra. Vi hjdlper till att planera daglig sysselsattning utifrén
dina styrkor, intressen och behov. Vi stéttar dig gérna i
planering av fritidsaktiviteter utifrdn dina dnskemal och


tel:0730828512
mailto:anna-karin.wiik@humana.se
tel:0381192973
mailto:sophia.cantby@humana.se

intressen. | samband med inflytt pratar vi igenom det med

dig och din handléggare for att hitta en ldmplig plan.

Hos oss kan du f& mojlighet till daglig verksamhet inom vér
egen regi om du har det beviljat av din kommun. Dér
planeras och anpassas din sysselsdttning individuellt utifrdn

dina intressen och styrkor.

P& boendet erbjuds gemensamma aktiviteter som du

frivilligt kan delta i.

En gé&ng per ménad hélls boende-/husméten dér du som
boende hos oss tillsammans med dina grannar kan
uttrycka énskemé&l om gemensamma aktiviteter, maltider

och annat som &r intressanta fér dig som bor pd Kvarnarp.

Personal
P& Kvarnarp finns personal pd plats dygnet runt och en
bemanning som &r anpassad utifrdn dina behov. Nattetid

har vi en jourpersonal i tjénst.

Hos oss arbetar b&dde mén och kvinnor i olika &ldrar och
frdn olika kulturer. Personalens kompetens matchas noga
fér aft méta aktuella behov fér er som bor hér.
Sjukskéterska ér knuten till verksamheten f6r medicinska

frégor och ér regelbundet pé plats p& boendet.



